NADADOR DE RESCATE -SAR

INSTRUCTORES Y ENTRENADORES DEL DEPARTAMENTO DE DEFENSA PERSONAL
POLICIAL REALIZAN EL PRESTIGIOSO CURSO DE NADADOR DE RESCATE- SAR DE
SALVAMENTO MARITIMO.

NADADOR DE RESCATE SAR
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Varios técnicos del Departamento de Defensa Personal Policial de nuestra Federacién
realizaron con éxito el prestigioso curso de NADADOR DE RESCATE -SAR impartido por
SALVAMENTO MARITIMO .

Con una duracion de 5 dias con pruebas de todo tipo: diurnas y nocturnas abarcando
situaciones operativas de rescate en el mar comenzando con una prueba selectiva de natacion
y buceo , ademas de un programa extenso que abarca :

-Equipo de los nadadores de rescate, técnicas de salvamento en el mar, nataciéon de rescate,
técnicas de flotacion, aproximaciones al superviviente, técnicas de remolque, control del
accidentado...

-Formacién maritima, terminologia nautica, descripcion general de los buques, vy diferentes
tipos ( embarcaciones de recreo, pesca, buques mercantes...), maniobra, carga y mercancias
peligrosas, meteorologia, escala Douglas, escala Beaufort; olas corrientes y mareas, efectos de
las olas sobre las embarcaciones.

-Sefiales de los nadadores de rescate en el agua, nudos y arneses de circunstancias.
-Aspectos psicologicos del nadador de rescate.

-Actuaciones de los nadadores de rescate en los diferentes medios (rescates en el mar,
rescates en acantilados, rescates en diferentes tipos de embarcaciones, otras misiones). Los



aspectos fisicos y técnicos del nadador de rescate. Dispositivos de rescate utilizados por los
nadadores ( camilla, eslinga, cesta y otros dispositivos)

-Primeros Auxilios : valoracién primaria, RCPB, hemorragias, quemaduras, ahogamientos,
hipotermia, traumatismos y fracturas, inmovilizaciones; casos especiales.

-IAMSAR. Las sefiales internacionales SAR y el Plan Nacional de Salvamento Maritimo.

Excepcional formacion impartida por la plantilla Instructores Nadadores de Rescate de
Salvamento Maritimo que es puntera en Europa y en el Mundo tanto por las instalaciones
como por el capital humano que lo imparte con total y exquisita entrega ala formacion.

El curso ya habia sido realizado por lvan Rodriguez hace tiempo, quien coordind la asistencia
de nuestros técnicos repitiendo toda la formacion con ellos.

Nuestra plantilla de entrenadores , técnicos e instructores esta en continua formacion y
reciclaje, y prueba de ello es la realizacion de este prestigioso curso.

Entrenadores del Departamento de Defensa Personal Policial en la sede del curso en
SALVAMENTO MARTIMO

El curso también incluyé el Médulo de formacion para el abandono sumergido HUET
(TAE.ORO:FC.230). ( Helicopter underwater escape training-HUET) . -Entrenamiento especial
HUET. Supervivencia en la mar, dispositivos individuales, dispositivos colectivos, pirotecnia.
Preparacién para el abandono del helicoptero en superficie. Practica de abandono de
helicéptero : en seco, sumergido, adrizado e invertido a 90° y 180 ° con y sin equipo de
respiracion de emergencia ( apnea).






DIVERSAS FOTOGRAFIAS DEL CURSO NADADOR DE RESCATE -SAR
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